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“Essa festa é o retrato da força da nossa Categoria e do compromisso do
Sindicato com a valorização do Trabalhador. São 70 anos de história, união e
sempre na luta! Essa confraternização é para todos que constroem, com o
suor do seu trabalho, o desenvolvimento do nosso Estado e do nosso País” –
destacou o Presidente do Sintraconst-ES, Virley dos Santos, agradecendo os
patrocinadores, os trabalhadores do Sindicato envolvidos na organização e as
famílias dos Trabalhadores. 

Realizada na Matrix, em Cariacica, no dia 4 deste mês, a festa contou com
diversas atrações musicais, sorteio de prêmios — incluindo motos, bicicletas
elétricas, televisores e muito mais — além de churrasco, parquinho para as
crianças e de torneios tradicionais, como o de Dominó e o Concurso de Forró. 

Além da deputada federal Jack Rocha, e do secretário estadual de Esportes,
Nunes, prestigiaram a confraternização representantes da ICM, CUT Nacional
e Estadual, da Conticom, e de diversas Federações e Sindicatos do Estado e
do País. 

-  MAIS FESTA DA CATEGORIA NA PÁGINA 4
- FECHAMENTO DA CAMPANHA SALARIAL DA PESADA:
PÁGINAS 2 E 3 

SINTRACONST-ESSINTRACONST-ES
SEMPRE NA LUTASEMPRE NA LUTA7070AnosAnos E ROLOU A FESTA!

JORNAL DO SINTRACONST-ES / TEL.: 27 99788-7487 / OUTUBRO - 2025

Os Trabalhadores lotaram a Matrix Hall para comemorar os 70 anos do Sintraconst-ES na Festa da Categoria



É pra comemorar! Representados pelo
Sintraconst-ES, os trabalhadores da
Pesada conquistaram 8% de reajuste
na Campanha Salarial (6% retroativo a
01/09/2025 + 2% a partir de 01/01/2026),
o fim da assiduidade, incorporada ao
Tíquete Alimentação, que passou para
R$ 750 até dezembro deste ano, e R$
800,00 a partir de janeiro de 2026.

CONSTRUÇÃO PESADA: 8% DE REJUSTE  
E TÍQUETE ALIMENTAÇÃO DE R$ 800,00

Também está garantida Cesta
Natalina, Plano Odontológico e
muito mais. Mativemos direitos e
avançamos.

Veja o Aditivo à Convenção Coletiva
de Trabalho 2024/2026 na íntegra nas
nossas Redes Sociais.

ACESSE!

Um  toque
pode  mudar

sua  vida
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sintraconst-es.com.br/sintraconst-es@sintraconstsemprenaluta

O
ut

ub

ro
 rosa

CERCA DE 30% DOS CASOS DE CÂNCER DE MAMA PODEM
SER EVITADOS COM A ADOÇÃO DE HÁBITOS SAUDÁVEIS

Praticar atividade física

Alimentar-se de uma forma saudável

Manter o peso corporal adequado

SINTRACONST-ESSINTRACONST-ES
SEMPRE NA LUTASEMPRE NA LUTA7070AnosAnosPREVINA-SE



Foi garantido para os trabalhadores alojados alimentação pronta para consumo
(café da manhã, almoço e jantar) durante os finais de semana e feriados,
inclusive nos dias em que não houver expediente. Alternativamente, poderá ser
concedido no Cartão Alimentação para uso nesses períodos, com os seguintes
valores: R$ 7,00 café da manhã, R$ 20,00 para almoço, e R$ 20,00 para o jantar.

O Aditivo também garante que os trabalhadores podem optar por dois Planos de
Saúde: o Integral, com custeio de R$ 110,18 pela empresa; e o Ambulatorial, a
ser disponibilizado a partir de 1º de janeiro de 2026, no qual a empresa custeará
85% do valor, limitado a R$ 110,18 por trabalhador. 

“Conquistamos avanços importantes, mas com união e mobilização da nossa
Categoria, podemos ir mais. Estamos sempre na luta” – disse o Presidente do
Sintraconst-ES, Virley Santos.

ALIMENTAÇÃO NOS ALOJAMENTOS E PLANO DE SAÚDE

Virley Santos:
 “Estamos sempre na luta!”



SINTRACONST-ES PREMIA OS MELHORES
 Após disputa acirrada, Givaldo e Wanderlei levaram o título no dominó, e o casal Josué e Eldy foi campeão do forró

DO DOMINÓ E DO FORRÓ DO ESTADO
O clima foi de alegria, disputa saudável
e muita confraternização nos
tradicionais Torneio de Dominó e
Concurso de Forró promovido pelo
Sintraconst-ES. O evento, que já faz
parte do calendário da Categoria,
reuniu Trabalhadores e Trabalhadoras
da Construção de diversas regiões do
Espírito Santo para um dia inteiro de
festa e integração.

Entre resenhas, aplausos e torcidas
animadas, os grandes campeões das
edições deste ano foram Givaldo e
Wanderlei, da empresa Tomazini, que
levaram o título no dominó, e o casal
Josué e Eldy, da EBS Construtora,
campeões do forró. Como premiação,
os vencedores receberam smart TVs e
air fryers, além do reconhecimento da
Companheirada.

Durante todo o dia, os participantes e suas famílias puderam saborear um delicioso
churrasco assado na hora e o tradicional feijão tropeiro com arroz, tudo preparado
com muito carinho e servido gratuitamente.

O tão aguardado show de prêmios completou a festa em grande estilo, com os
sorteados realizando o sonho da moto 0 km, bicicleta elétrica, smart TV e muito
mais.

Mais do que uma confraternização, o evento reforçou o compromisso do
Sintraconst-ES com o lazer, o bem-estar e a valorização dos trabalhadores da
Construção, celebrando a união e a força da Categoria que constrói o Espírito Santo
e o País.

CHURRASCO COM TROPEIRO E SHOW DE PRÊMIOS

AGRADECIMENTOS ESPECIAIS 
A NOSSOS PARCEIROS

- COMPROCARD
- AGUIAR CORRETORA
- SAMP
- UP HEALTH
- EMINUS
- HIDRO ENG.
- GALWAN
- MRV
- SINALES
- CONSTRUTORA LAGE E GOMES 
- CONECTAR CORRETORA
- CONSÓRCIO ANDRADE VALLADARES
- IDEAL ENGENHARIA 
- CONSTRUTORA JL


